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           OX-2　  Jesus College, Oxford    ( 運営：  CIE OXFORD )

Jesus College Oxford

研修の教室は、オックスフォード大学のカレッジの
ひとつ Jesus College です。1571 年にエリザベス 1
世の勅許により創設され、その治世においてつくら
れた唯一のカレッジ。ダイニングホールにはエリザ
ベス 1 世の肖像画も飾られています。美しい中庭、
16 世紀に建てられたゴシック建築のカレッジの建造
物と現代的な教室設備を併せ持つ Jesus College は
オックスフォード市の中心部に位置します。カレッ
ジの卒業生としては英国首相の Harold Wilson、アラ
ビアのロレンス T.E Lawrence がいます。学期中は、
約 700 名の学部生、大学院生が学ぶキャンパスです。
プログラムは市の中心部にある CIE Oxford 校が運
営。CIE は英国政府機関 British Council および BAC - 
British Accreditation Council の認可を持つ教育機関
で、設立は 1974 年。以来、英語教育の他、オック
スフォードが有する教育的価値を取り入れた様々な
研修を 50 年間提供し続けています。常駐の日本人ス
タッフが日本から来る学生のサポートを行っていま
す。

教室は Oxford 大学
Jesus College のキャンパス

生活文化と暮らしの英語を体験
ホームステイ（１人部屋・朝夕食付）

研修期間中はオックスフォード市内の一般家庭にてホームステイ。オックス
フォードは様々な文化バックグラウンドを持つ人々が集まる多文化社会です。彼
らの中に入り、生活を共にすることで、異なる文化を身近に体験します。ホーム
ステイ先では一人部屋と朝夕食が提供されます。通学はバスを利用し平均通学時
間は 30 ～ 50 分。

 定期券で
通学も観光も !

月 火 水 木 金 土日
 9:00  - 10:00 　英語レッスン（1）Theme Lesson 週

末
は
フ
リ
ー

10:05 - 11:05 　英語レッスン（2）Theme Lesson
11:15 - 12:15 　英語レッスン（3）Debate & Discussion
12:15 - 13:30 昼食

13:30 - 15:45 英語レッスン（4、5）
チーム単位で動画を制作

    　15:45 -    週 2 回はアクティビティが行われます。

◆１週間のスケジュール例

学びの場はオックスフォード大学 Jesus College
学期中のキャンパスで、英語授業＆仲間と動画制作

Clarke さんは、今までに引き受けた留学生が 100 名近いという Oxford
のベテランホストファミリー。学生の受け入れの感想を聞いてみました！

Terry さん：　仕事もリタイアしたので、今は夫婦二人の生活を楽し
んでいます。娘 3 人は独立して別の場所で暮らしていますが、家族
で頻繁にやってくるので、とても賑やかです。趣味は読書と料理で、
食事の支度は僕の担当です。日本人の学生がいた時はラーメンスープ
を考案したり、イタリア人にはピザやパスタを英国流にツイストして
楽しんでますよ。

Janet さん：　日本から女子学生を引き受けたとき、何をするにもお
辞儀をするので、「そんなに気をつかわないでいいのよ」と皆で大笑
いしました。お別れの時にハグしたら今度は大泣き！今でもメールや
SNS で、ボーイフレンドの相談ごとなんかをやりとりしているんです
よ。

Terry さん：　ホームステイは生活を一緒にすることで互いの文化の
違いを学べますよね。私自身、サウジアラビアの学生を引き受けた時
は、ホストする前と後でその国に対する見方が変わりました。オック
スフォードは、世界中から多くの訪問者が集まるアカデミックな都市。
偏見の少ない人が多く暮らす場所なので、そんな人の優しさも感じて
もらいたいね。

Clarke Family 

Family
 Interview

Oxford へようこそ！

午前中のテーマ授業は CLIL (Contents and Lanuage Intergrated Learning) 方式で行います。オックスフォー
ドならではのテーマや、イギリスの文化や歴史に関連した学びを行います。英語を学ぶのではなく、英語

「で」様々なテーマを、興味深く掘り下げます。授業中、先生はいろいろな視点で学生に質問を投げかけた
り、日本と比較した説明を求めたりします。扱うテーマは一見難しそうですが、分かりやすい英語で解説
しますので、英語力が不安な方でも楽しく取り組める授業です。1 クラスは 12 名以下の編成。授業を通して、
英語のリスニング力、語彙力、読解力、発言力を培い、幅広いテーマに取り組むことにより、イギリスの歴史、
宗教、社会、哲学を学びながら、さまざまな事象への新しい視点を養います。Jesus College プログラムでは、
ジャーナリズム、科学と環境問題などのテーマも取り入れ幅広い内容を学ぶ予定です。

さまざまなテーマを英語「で」学ぶ CLIL 授業 （1 日 3 時間）

歴史、芸術、科学 etc... 多様なテーマをやさしい英語で
午前
AM

《テーマ例》 
・オックスフォード～建築、美術、歴史　　  
・ビジネス～ Motivation と Leadership
・ジャーナリズム　　  ・サイエンスと環境問題

午後の授業は、選んだテーマで動画作品を制作するプロジェクトワーク。小グループに分かれて、オックス
フォードでの学びをテーマに取り組みます。テーマの決定、シナリオ
作り、各自の役割分担、映像の編集、ナレーションなど、チームメンバー
全員が協力して仕上げます。
出来上がった動画は、最終日のプレゼンで、各自のコメントと一緒に、
披露をしていただきます。留学体験を形に残したい！動画の制作は初
めて！という方もぜひご参加ください。オックスフォードには皆さん
の創造性を刺激する題材が溢れています！

午後
PM

オックスフォードでの学びをテーマに　　　　（1 日 2 時間）

チーム単位で動画制作に取り組む Project work ！

　 
 過去の参加者の皆さんが取り組んだ作品例

 OX-2   Jesus College  ( 運営 :CIE)
日程 2/27 （金） → 3/ 16 （月） 18 日間

旅行
代金  658,000 円　　　　　

日次 内容

1
午前：東京（羽田）発。空路、直行便にてロンドンへ。
午後：ロンドンヒースロー空港到着。出迎えを受け、
専用車にて滞在先へ。　                         ≪ホームステイ≫

2 終日フリー　　　　　　　　　　        ≪ホームステイ≫

3
終日フリー。希望者はロンドン郊外のハリーポッター
スタジオへのオプショナルツアーに参加いただけます。

　　  　   ≪ホームステイ≫

4

▼

16

【英語研修】
■授業は月～金曜日、週 25 時間授業
午前：テーマレッスン（1 日 3 時間）
午後：テーマを動画作品でまとめるプロジェクトワー
ク（1 日 2 時間）
※ 1 クラス最大 12 名 、　午後は 3 ～ 6 名の小グループ
■授業後の週 2 回はアクティビティ。カレッジ見学、
博物館訪問など、大学町を満喫
■オックスフォード大生との交流セッション 1 回
■ Jesus College のダイニングホールで、カレッジラン
チ体験 1 回
■フリータイムには、カレッジや博物館巡り、クリー
ムティなどオックスフォードを探検してみましょう。
■土・日曜日（2/28、3/1、3/7、3/8、3/14）は終日フ
リー。イギリスの見どころを各自でお楽しみください。

【ホームステイ滞在】
研修中は Oxford 市内の一般家庭でホームステイをしま
す。個室、朝夕食が提供されます。

【オプショナルツアー】　※申込詳細は➡ 12 ページ参照
■ハリーポッタースタジオツアー（Oxford 発着）
実施予定日：3 月 1 日（日）　　参加費用：22,800 円　
■ Oxford 大学図書館 Bodleian Library
      Duke Humfrey's Library 見学
実施日：日程は後日発表します。参加費用：2,000 円 

　　  　   ≪ホームステイ≫             

17
午後、専用車でロンドンヒースロー空港へ。各自で
チェックイン手続き。
夜：ロンドン発、空路、直行便にて東京へ。        ≪機中泊≫

18 夕刻：東京（羽田）着

■出発日・帰国日・旅行日程・旅行代金

■  最少催行人数：8 名　※募集対象は日本の大学生
■  募集定員：12 名
■  添乗員：なし。現地スタッフがお世話します。
■  利用予定航空会社： 日本航空
　　※定員に達し次第締め切ります。申込み期限：1/13

【旅行代金に含まれるもの】
●旅行日程に明示したエコノミークラスの航空運賃 ●ロンドンヒース
ロー空港～滞在先間の往復送迎費 ●旅行日程に明示した授業料 ●教
材費  ●ホームステイ費 ( 一人部屋・朝夕食付 ) ●カレッジランチ 1 回 
●週 2 回の課外活動費 ● 24 時間日本語ホットライン登録料

【旅行代金に含まれないもの】
上記以外の全ての費用。その一部を例示します。
●羽田空港施設使用料（2,950 円）●国際観光旅客税 (1,000 円 )  ●海
外空港諸税（10/1 現在の目安：28,600 円）●燃油サーチャージ & 航
空保険料（10/1 現在の目安：51,100 円）※上記は研修代金と一緒に
お支払い下さい。
●イギリス電子渡航認証 (ETA) 登録料￡16 ●超過手荷物料金 ●渡航
諸手続費用 ●オプショナルツアー参加費用 ●毎日の昼食代 ●通学交
通費 ●海外旅行保険費用 ●現地での個人的諸費用 

放課後の週 2 回の課外活動で街歩き
オックスフォード大生との交流の機会も！

1 日 5 時間の授業後はフリータイム。週 2 回は、大学町を満喫する課外活動に無料で参加。市内の教会や博物
館の見学、スポーツやゲームなど、リラックスした時間を過ごしましょう。
その他、滞在中にオックスフォード大生との交流会が 1 回行われます。世界大学ランキングで 8 年連続で世
界のトップに選ばれるオックスフォード大学。そこで学ぶオックスフォード大生の案内で市内を巡ります。普
段はどんな生活をしているんだろう？　毎日何時間くらい勉強しているの？部活なんかあったりするのかな？　
アルバイトはしないって本当？寮生活ってどんな感じ？　オックスフォード大生の就活事情は？　そんな質問
しながら、一緒にオックスフォードの街歩きを楽しんでください！

放課後

Simon 先生
テレビの映像編集者
と し て、BBC Chanel 
4 など多くの番組制
作に携わった経験を
をもとに午後の動画
制作の授業を担当し
ます。

“
■動画制作の感想は？
かなり大変な作業でしたが、自分達で台本を書いて撮影
し、編集もしたのでチームのみんなと仲良くなれたし、
先生方に完成したものを見て頂いて良い感想を貰って嬉
しかったです。
台本は私が書くのが得意だったので担当し、編集は
Adobe や iMovie を使い慣れてる友達が率先してやって
くれました。実際に先生にも演技してもらったので、撮
影の時に、どういうイメージで、こういう演技をしてほ
しいということを英語で伝えるのは難しかったです。
クリエイティビティを試される課題だったので、この経
験は、今後の就活や就職先でも役立つと思いました。　

（2023 年参加 Mao さん）

友だちがたくさんできた楽しい研修

就活の話題づくりにも活かします！

 体験レポ !

         Study in Oxford

ホーム
ステイ

 作品②：オックスフォードの Architecture を解剖
  「市内で巡れるさまざまなカレッジを、建築の観点から
   詳しく解剖！」

  作品①： Oxford 大生にインタビュー
  「世界大学ランキングで常にトップの Oxford 大学。
    学生はどんな生活をしているの？」


