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ブライトン　 UK -  3   ELC Brighton　　ELC ブライトン

滞在は学校が手配するホームステイ
となります。ホームステイはイギリ
スの生活文化に触れ、常に英語に接
しながら暮らすことができる、留学
生には理想的な環境です。ホームス
テイ先では 1 人部屋と朝夕食が提供
され、通学はバスや徒歩で平均約 30
～ 50 分が目安です。同じホームス
テイ先には、同じような留学生が滞
在している場合もあります。

School Information

英語授業
一般英語：週 25 レッスン（18.75 時間）
集中英語：週 30 レッスン（22.5 時間）

英語レベル CEFR A1 以上（初心者レベル ～）

クラス編成 1 クラス最大 12 名（平均 10 名）

対象年齢 16 才以上　（夏季 16 才）

滞在 ホームステイ（個室、朝夕食付）

学校施設

32 教室、スタディーセンター・PC ルー

ム、コモンルーム x 2、レクチャールー
ム、学生用キッチン（飲料自販機、電
子レンジ、ポットなどランチ用）、無料
Wifi

アクセス

校 舎 は ブ ラ イ ト ン の ホ ー ブ 地 区、
Palmeira 広場に面している。市の中心
部から徒歩 20 分。ビーチまでは 10 分。
ブライトンの鉄道駅からロンドンまで
は電車で約 50 ～ 60 分。

平日は英語をみっちり学習、週末は気軽にロンドンへお出掛け！
電車で 1 時間、海辺の都市ブライトンで学ぶ

ロンドンから電車で 50 分、人口約 25 万人の海辺の町ブライトンの老舗校での英語研修
のんびりとした海辺の雰囲気と、都会の便利さがほどよく同居した過ごしやすい環境が魅力

海辺の遊歩道、古着やアンティーク店、おしゃれなレストラン、サッカー観戦 etc。楽しみも一杯！

学校は海を見下ろす環境の良い住宅地ホーブ地区にあります。リージェンシー様
式の瀟洒な校舎は、歴史的建築物にも指定されており一般の見学には入場料がか
かります。学校は創立 62 年の歴史がある老舗校で、収益はすべて教育への再投資
することが義務付けられている非営利法人と
して運営されています。充実した学びの環境、
優秀な教師陣、ほぼ毎日行われるアクティビ
ティなど、バランスの良さも人気のポイント
で、さまざまな国から学生が集まっています。
また、英国の政府機関ブリティッシュカウン
シルによる英語学校の監査で、毎年全英トッ
プの評価を受けている学校で、2024 年の監
査でもトップ 7 校に入りました。英語教育の
プロも認める優良校といえます。

ロンドンから電車で約 1 時間の距離にある海辺の町ブライトン。かつては小さな
漁村だった町が、19 世紀の鉄道敷設により、ロンドンからの観光客を惹きつける
ようになり、現在は「海辺のロンドン」という別名で呼ばれる都市型リゾートの
町になっています。現在は漁村の趣を残す小路が入り組む旧市街地のブライトン
地区、静かなホーブ地区の二つが統合されて、ブライトンの町を構成しています。

授業が終わった午後や夕刻、そして週末に学校が様々なソーシャルプログラムを
企画しています。積極的に参加をして、他のクラスの仲間と交流の和を広げてみ
ましょう。　※時期により実施内容は異なります

＜アクティビティの例＞
会話クラブ、ボーリング、映画ナイト、Fish & 
Chips / Cream Tea、テニス、乗馬、サッカー etc.

＜日帰り旅行の例＞　※旅行会社の企画ツアーに参加

Seven Sisters（白亜の壁）、アランデル城、
ルイース、サッカー観戦 etc.

ブライトンは別名「海辺のロンドン」
ロンドンにも近い、身近な海浜リゾート

ほぼ毎日計画される課外活動
放課後や週末は、ソーシャルプログラムに参加

英語教育の評価も折り紙付き
創立 62 年。非営利法人が運営する英語学校

コミュニケーションにフォーカスした授業
教員常駐のスタディセンターの利用も

滞在方法はホームステイ
英語に触れ、イギリスの生活文化を体験する

■ 旅行日程・旅行代金（2025 年  夏季）
 UK-3：ELC Brighton

出発日 → 帰国日 期間 旅行代金

 8/2  （土）   ➡ 8/24 （日） 23 日間
研修 3 週間  718,000 円　

8/16 （土） ➡   9/7 （日） 23 日間
研修 3 週間

 708,000 円　

 8/16 （土） ➡ 9/14 （日） 30 日間
研修 4 週間

 828,000 円　

8/23 （土） ➡ 9/14 （日） 23 日間
研修 3 週間

 688,000 円　

8/23 （土） ➡ 9/21 （日） 30 日間
研修 4 週間

 798,000 円　

※集中英語（週 30 レッスン）への追加料金（週あたり） 16,000 円

日次    75            日本航空利用        　　　    カタール航空利用

1
夜：羽田空港に集合。

　 ≪機中泊≫

夜：成田空港に集合。東京（成田）発。
空路、途中ドーハ乗換、ロンドンへ。
　　　　　　　　　　　　                     ≪機中泊≫

2

深夜：東京（羽田）発。空路、直行
便にてロンドンへ。
朝：ロンドンヒースロー空港到着。
出迎えを受け、専用車にて滞在先へ。
           　　　　　    ≪ホームステイ≫

朝：ドーハ空港で乗換え、空路、ロンドンへ。
午後：ロンドンヒースロー空港到着。　 
出迎えを受け、専用車にて滞在先へ。
　　
　　　　　 　　　　          　      ≪ホームステイ≫ 

3

▼

21
(28)

【英語研修】

■ 授業は月～金曜日、週 25/30 レッスン授業　※ 1 レッスン＝ 45 分
一般英語：週 25 レッスン（＝ 18.75 時間）
集中英語：週 30 レッスン（＝ 22.5 時間）金曜日の午後はフリー
※ 1 クラス最大 12 名、オンラインテストとインタビューでレべル別にクラス分け。

■ 放課後はスポーツ、映画鑑賞、会話クラブ、Film Night など、各種のアクティビティ
がほぼ毎日企画されるので、興味のあるものに自由に参加してみましょう。
週末には旅行会社が企画するツアーに申し込んで、近郊の観光地への日帰り旅行を楽し
むこともできます。

■土・日曜日は終日フリー。ロンドの他、近隣都市のポーツマス、ボーンマス、イーストボー
ンなどに公共の交通機関を利用して気軽に出かけることができます。イギリスの見どこ
ろを各自でお楽しみください。

　   　　　　　　　　　　≪ホームステイ≫

22
(29)

早朝 / 午後：専用車でロンドンヒー
スロー空港へ。各自でチェックイン
手続き。
午前 / 夜：ロンドン発、空路、直行
便にて東京へ。　　　　　                                  

≪機中泊≫

午前：専用車でロンドンヒースロー空港へ。各自
でチェックイン手続き。
午後：ロンドン発、途中ドーハ乗り換え、空路、
東京へ。   
                                                                        ≪機中泊≫

23
(30) 朝 / 夕刻：東京（羽田）着 夕刻：東京（成田）着
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■ 一般英語（週 25 レッスン =18.75 時間）の時間割例

時間 月 火 水 木 金

09:00 - 10:30 Essential English (Skills of speaking, Listenning, Reading, Writing)

11:00 - 12:30 Essential English (Skills of speaking, Listenning, Reading, Writing)

12:30 - 13:30 Lunch Break

13:30 - 14:25 (30*) Speaking, pronunciation & listening Free

14:35 (30*) - 15:30 Free Free
15:30 - Social Programme / Free

  * 曜日により授業の開始 / 終了時間が変わります。

■ 最小催行人数：6 名　
■ 添乗員：なし。現地スタッフがお世話します。
■ 申込受付の期限：各出発日の 7 週間前 ※但し、満席になった時点で受付終了となります。
■ 利用予定航空会社：ＡＢＣ日程：日本航空 （※燃油サーチャージ別途要）

　　　　　　　　         ＤＥ日程：カタール航空 （※燃油サーチャージ込み）

【旅行代金に含まれるもの】
●旅行日程に明示したエコノミークラスの航空運賃   ●到着時・帰国時のロンドンヒー
スロー空港～滞在先間の往復送迎費   ●旅行日程に明示した授業料・教材費   ●ホーム
ステイ費 ( 一人部屋・朝夕食付 )   ●無料で参加できる課外活動費用   ● 24 時間日本語ホッ
トライン登録料

【旅行代金に含まれないもの】※上記以外の全ての費用。その一部を例示します。
●日本国内空港施設使用料：ＡＢＣ日程 2,950 円 ( 羽田空港 )、ＤＥ日程 3,160 円 ( 成
田空港 )   ●国際観光旅客税 1,000 円  ●現地空港諸税 (2025 年 4 月現在の目安 )： ＡＢ
Ｃ日程 27,800 円、ＤＥ日程 45,800 円   ●燃油サーチャージ＆航空保険料：ＡＢＣ日程
67,100 円 (2025 年 4 月現在の目安 )、ＤＥ日程 0 円   ●イギリス電子渡航認証 (ETA) 登
録料 £16   ●超過手荷物料金   ●渡航諸手続費用   ●有料の課外活動や小旅行に参加する
場合の費用   ●滞在中の昼食代、通学交通費   ●海外旅行保険費用   ●現地での個人的諸
費用   

●
ブライトン

さまざまな国から集まる学生と共に学ぼう！

学校校舎は歴史的建造物にも指定されている
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 参加学生の地域別割合表（2023-24 年）

■一般英語 （週 18.75 時間） / 集中英語 （週 22.5 時間）

初級以上レベルを対象に、英語でのコミュニケーション力の強化にフォーカス
したプログラムです。授業は 1 レッスン＝ 45 分。一般英語の授業は週 25 レッ
スン (=18.75 時間 ) で、集中英語は週 30 レッスン (=22.5 時間 ) 授業です。ク
ラスは、事前のオンラインテストと
ZOOM インタビューで英語レベル別
にプレイスメントが行われます。イン
タビューは現地到着後に行われる場
合もあります。
また、授業以外の時間も、スタディセ
ンターで各種の教材を利用した自習
ができる他、教師から学習のアドバイ
スも得られます。 スタディセンターで自習もできる

“

スタッフと教師の対応がとても親切で、また授業も自分のレベルにあっており、非常に良
かったです。日本よりも圧倒的に自分の意見を述べる事を求められたのが、非常に新鮮で
した。学校も清潔で、満足できる環境でした。何人かの生徒が授業によく遅刻してきてい
たのは気になりました。滞在先ではホストマザーもフラットメイトも親切で、気持ちの良
い環境で過ごす事ができました。週末に出かけたおススメの場所は、ロンドン、ポーツマス、
セブンシスターズ（白亜の壁）などです。　（2023 年 8 月参加 M.M. さん）

10 人ほどのクラスがいくつもあるような大きな語学学校で、ラウンジやカフェテリアのス
ペースはそれなりに取られているので他クラスの生徒とも交流できました。どの授業も、
もれなくリスニングがあり、聞き取りはかなり鍛えられます。私のクラスはある日突然公
園に行って授業をしました。単語を増やすという観点でとても有意義で、印象に残ってい
ます。
初めて 1 ヶ月という長い間日本の外で生活したので、毎日 1 分 1 分がとても新鮮でした。
昼は学校に行って英語をしゃべり、夕方はカフェで雑談をし、夜は家でホストマザーと話す。
とても充実した 1 ヶ月間でした。こんなにストレスのない生活は日本では味わえないと思
い、帰国後少し寂しくなるほどです。　（2024 年 2 月参加 Y.H. さん）

クラスは大体 11 人ぐらいでした。毎授業のはじめに、先生があげた質問について他の学生
と話す時間が設けられていて、どの学生も積極的に話していて、日本とは違うと感じました。
また、他の国の学生はよく他の人の回答権を奪っちゃうところが面白かったです。日本に
いたら経験できなかったことをたくさん経験できました。他のたくさんの国の人たちと話
せる機会がたくさんあったので価値観の違いさえも面白く、知ることができてよかったと
感じました。　（2024 年 8 月参加 M.N. さん）

自分の意見を求めらる授業

毎日、 1 分 1 秒がとても新鮮だった 1 ケ月

どの学生も積極的に話すのが、 日本と違うところ

 体験レポ !


